FORMATION

REHAUSSEMENT DE CILS
3 JOURS - 21H

Cette formation professionnelle de 21 heures est une
formation compléte que nous proposons a toutes les personnes
désireuses de faire de la beauté du regard leur métier.

L’action de formation vous permettra d’acquérir les techniques de
beauté du regard du rehaussement de cils.

MODALITES D’ACCES
La formation est ouverte a tout public souhaitant ouvrir une

entreprise de beauté duregard, intégrer une équipe dans unsalon
de coiffure ou un institut de beauté pour la pratique de la beauté du
regard cils et sourcils.

LES DEBOUCHES :

- Dans un institut de beauté
- En indépendante ou en free-lance en proposant vos services

HORAIRES

9h-12h et 12h30-16h30
TARIFS DE LAFORMATION
1200€ HT soit 1500 € TTC

PREREQUIS/ CONNAISSANCE PREALABLE

Formation tout public, une sensibilité au domaine de
I’esthétique, de la minuties et aptitudes manuelles,
visuelles et de compréhension demandée. La maitrise
des régles d’hygiéne.

MODALITES D’INSCRIPTION

Admission apres entretien

Le processus d'admission se réalise par un entretien téléphonique
pour définir le projet initial de lapprenant ou du professionnel du
secteur de la beauté.

OBJECTIFS

Cette formation vise a identifier l’anatomie de Uceil et du cil,
maitriser les régles d’hygiéne et de sécurité, choisir le matériel et le
produit adaptés et réaliser un diagnostic client personnalisé.

APTITUDES

En tant que centre de formation nous leur offrirons une
qualification compléte intégrant les techniques professionnelles
fondamentales pour assurer le sérieux et la bonne pratique de leur
future activité.

COMPETENCES

+ Maitriser le langage professionnel « Maitriser l'anatomie des
yeux et des cils « Savoir et exécuter le protocole d'hygiene et de
désinfection « Savoir établir les documents de préventions
(consentement, mutuel, fiche client...)

+ Maitriser 'étude morphologique du regard « Maitriser l'analyse
de la nature des cils

MODALITES PEDAGOGIQUES

-Cours collectifs en présentiel uniquement -Un fascicule
comprenant ’ensemble des cours étudiés vous sera remis a l’entrée
de formation. -Une salle de cours pratique destinée uniquementa la
beauté du regard, équipée de matériels professionnels adaptés. -Le
matériel nécessaire alaformationsera mis a la disposition des
stagiaires.

Nous veillons a U"accessibilité de nos formations aux personnes en situation de handicap, merci de nous contacter pour adapter votre accueil si besoin



MODALITES D’EVALUATION

Chaque jour :

- Une fiche d’acte de présence sera remplie

- Des questions seront posées oralement par la formatrice au

stagiaire sur le bon déroulement des prestations réalisées.
Fin de formation :

- Questionnaire de satisfaction
L'ensemble des compétences est évalué par 2 modalités
d’évaluation ;

Epreuve oral en amont (15min) et en aval (15 min) de

I'épreuve pratique
Epreuve pratique

DELAI D’ACCES

2 a 3 semaines en fonction du remplissage des sessions -
Planning des disponibilités sur notre site internet - Inscriptions par
retour de dossier

FORMALISATION

Un certificat de formation, si moyenne supérieure a 10/20 a la mise
en situation professionnelle, ou a défaut de réussite une attestation

JOUR 1 - Fondamentaux & Premiers gestes

10h — 11h : Théorie

- Présentation de la formation et des objectifs

- Anatomie de I'ceil et du cil

- Cycle de vie du cil

- Indications et contre-indications

- Régles d’hygiéne et de sécurité

- Présentation du matériel et des produits

- Choix des pads/silicones selon la morphologie

- Diagnostic client et fiche de consentement
11h — 12h : Démonstration par la formatrice

- Installation du poste de travail

- Préparation et protection du modéle

- Nettoyage des cils

- Placement des patchs

- Positionnement du silicone

- Application de la lotion lift

- Respect des temps de pose

12h — 13h : Pause
13h — 16h : Pratique encadrée

- Exercices sur téte d’entrainement

- Travail de précision et de symétrie

de participation & la formation sera remise au stagiaire a l'issue de la- Premiére mise en pratique sur modéle réel

formation.

NOMBRE DE STAGIAIRES PAR SESSION
De 2 a7 stagiaires

ACCESSIBILITE.

Les cours peuvent étre adaptés selonle profil du stagiaire.

Toilettes handicapées dans le centre de formation.
Etablissement conforme accés handicapé.

CONTENU DE LA FORMATION

Durée : 3 jours (21 heures)
Prix : 1200€HT soit 1500€TTC

Public visé :
Personnes souhaitantexercerentantque
technicienne en extensions de cils.

Formateur : Mme NECIB Amel

Type de financement : autofinancement

ADRESSE DU LIEU DE FORMATION

WORK OF ART - 75 Chemin rural de la milliere
13011

06.47.21.67.35
Workofart.coworking@gmail.com

- Corrections individualisées
- Débriefing de fin de journée
JOUR 2 - Perfectionnement & Techniques avancées
10h — 11h : Approfondissement
- Analyse des difficultés rencontrées
- Ajustement des gestes techniques
- Adapter la courbure selon la longueur des cils
- Gestion des cils courts ou rebelles
- Erreurs fréquentes et solutions
11h — 12h30 : Pratique sur modéle
- Réalisation compléte du protocole
- Travail de la symétrie
- Amélioration de la rapidité d’exécution
12h30 - 13h : Pause
13h — 16h : Techniques complémentaires
- Teinture des cils
- Introduction au soin Botox cils
- Optimiser la tenue du rehaussement
- Photos professionnelles avant / aprés
- Conseils post-prestation et fidélisation
JOUR 3 — Autonomie & Evaluation
10h — 12h : Pratique en autonomie
- Installation compléte du poste
- Diagnostic client
- Choix du silicone adapté
- Réalisation compléte en autonomie
- Gestion du temps professionnel
12h — 13h : Pause
13h — 15h : Evaluation pratique
- Réalisation compléte sur modéle réel
- Respect des reégles d’hygiéne
- Qualité du résultat (courbure, homogénéite, tenue)
- Validation des compétences
15h — 16h : Cléture
- Questionnaire d’évaluation
- Bilan pédagogique individuel
- Conseils pour se lancer (tarification, réseaux sociaux,
stratégie commerciale)
- Remise du certificat de formation
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